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" Gemeint ist das System, wie es heute vom GroB-
meisterbiro des Usui Shiki Ryoho, Phyllis Furu-
moto und Paul Mitchell, definiert wird. Weitere In-
fos hierzu auf der Website: www.reiki-alliance-
deutschland.de, Unterpunkt ,Reiki im Usui-Sys-

tem*
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In Fortsetzung unserer Serie ,Reiki - Organisationen und Vereinigungen® verof-

fentlichen wir in dieser Ausgabe einen Beitrag tber das Wirken des im Februar

2004 gegrlndeten ,Reiki Alliance Deutschland e.V.*.

,In Deutschland brauchen wir eine klare und wahr-
nehmbare Stimme des traditionellen Usui Shiki Ryoho
(Usui System der natirlichen Heilung)!" Darin waren
sich die Grundungsmitglieder des Reiki Alliance
Deutschland e.V. von vorneherein einig. Alle sind als
Reiki-Meister in der internationalen Gemeinschaft The
Reiki Alliance (TRA) Mitglied bzw. lange Zeit dabei ge-
wesen und fiihlen sich denselben ethischen und mora-
lischen Grundsdtzen verpflichtet.

Reiki in Deutschland

Die Reiki-Meister, die diesen Verein griindeten, beweg-
te vor allem der Wunsch, in einem handlungsféhigen
und rechtlich abgesicherten Rahmen im deutschspra-
chigen Raum agieren zu konnen. Dies bedeutet z. B.,
dass die Organisation gegeniiber der Offentlichkeit den
Qualititsstandard flir das Usui Shiki Ryoho Reiki* ga-
rantiert. Diese und weitere Vorteile taten sich bei den
Uberlegungen auf, diese Organisationsform zu wahlen.
In der Gruppe der Grindungsmitglieder (14 Personen)
kannte man sich schon von verschiedenen Treffen der
vergangenen Jahre, die immer in Gersfeld in der Rhon
stattgefunden hatten. Vor allem hatten sich wahrend
der Treffen der deutschen Meister der TRA schon in-
tensive Begegnungen ergeben. Im Jahr 2003 war dann
wahrend einer solchen Versammlung der Gedanke ent-
standen, einen Verein fiir Reiki-Meister im eigenen Land
zu griinden.

Fir die Reiki-Meister war es eine ungewohnte Arbeit,
den Anforderungen der deutschen Gesetze zur Ver-
einsgriindung zu gendgen, und sie erforderte Geduld,
Ausdauer und immer wieder viel Reiki. Gleichzeitig
wuchs auf diese Weise das Gemeinschaftsgeflihl, denn
wir schafften etwas gemeinsam. Am 14. Februar 2004
war alles soweit: Die Hlrden Satzung, Grindungsver-

sammlung und Vorstandswahl waren genommen, und
der neue Verein wurde an seinem Heimatort Gersfeld
aus der Taufe gehoben!

Nun besteht der Verein seit zwei Jahren und hat aktuell
18 Mitglieder. Jeder Reiki-Meister, der seine Einwei-
hungslinie auf Hawayo Takata zuriickfihren kann und
die traditionelle Ausbildung seiner Schiiler im Usui Shiki
Ryoho gewdhrleistet, kann die Mitgliedschaft beantra-
gen. Die Kontaktaufnahme findet am besten tber die
Geschéftsstelle bei Annette Rohrbach in Vellmar statt
oder aber tiber ein Mitglied der Wahl. Die Liste aller Mit-
glieder finden Interessierte auf der Internetseite des
Vereins unter: www.reiki-alliance-deutschland.de oder
erhalten die Adresse eines Meisters in der Nahe des ei-
genen Wohnortes (iber die Geschéaftsstelle.

Erste Aktivititen

Die Aktivitdten des Vereins konzentrierten sich
zunéchst auf die Konkretisierung der eigenen Bedurf-
nisse und die Zielsetzungen der Vereinsarbeit. Inzwi-
schen gewinnen die inhaltlichen Aspekte jedoch mehr
und mehr an Bedeutung. Wahrend der zwei bis drei Mal
jahrlich stattfindenden Treffen in Gersfeld bzw. in Vell-
mar (Geschéaftsstelle) kristallisierten sich unterschiedli-
che Vorhaben und vorldufige Ergebnisse heraus:

e verschiedenste Anfragen beziiglich unserer Zielset-
zung und allgemeine Fragen zu Reiki erreichten die
Geschéftsstelle und wurden beantwortet

* in Gersfeld haben wir durch das Anbieten von Reiki-
Behandlungen in Altenheimen Gespréche tiber un-
sere Aktivitaten ausgeldst und den Bekanntheitsgrad
von Reiki erhoht

* Vortrage und Weiterbildungen (z. B. Symbole-Work-
shop) konnten als Vereinsveranstaltungen in offent-
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lichen Rdumen durchgefiihrt werden

* eine Patenschaft flir ein Kind in Afrika wurde im Rah-
men des Projekts Reiki Klinik Nigeria vom Verein
Ubernommen

« der Verein strebt den Status der Gemeinniitzigkeit an

* wir bemihen uns darum, die Voraussetzungen fiir
die Anerkennung als Berufsverband zu schaffen

* wir streben die Assoziierung an die TRA an

e wir wiinschen uns eine liebevolle Gemeinschaft mit
den deutschsprachigen Meistern

* gs wurden Kontakte gekntipft zu lokalen und inter-
nationalen Vereinigungen und Verbanden, und wir
konnen uns gllcklich schatzen, mit den Initiatoren
des Projekts ,Reiki und Schulmedizin®, Norbert Lind-
ner und Oliver Klatt, zusammen zu arbeiten

* Teilnahme am Symposium ,Neues Denken in der Me-
dizin®

* Material fir die Offentlichkeitsarbeit unserer Mitglie-
der (Vereinsflyer, Plakat zur Ankindigung von Info-
Veranstaltungen zu Reiki) wurde entworfen und zu-
sammengestellt

* der Internetauftritt ist gemeinsam gestaltet worden

Eine, so finden wir, schon beachtliche Anzahl von Akti-
vitdten, die wir angesichts der immer noch (iberschau-
baren Anzahl der Mitglieder Einzelnen und deren hohem
Engagement verdanken. Es ist uns bewusst, dass dies
nur der Anfang einer langjahrigen Arbeit sein kann. Ge-
rade in der Situation, in der sich das , Gesundheitssystem*
landesweit befindet, kdnnen solche Initiativen Menschen
mit ihrer Eigenverantwortlichkeit vertraut machen.

Esistdas erklarte und zentrale Anliegen des Vereins, ei-
ne serigse Basis fur einen Dialog auf Augenhohe mit
Entscheidungstragern im Gesundheitswesen zu schaf-
fen. Auf diese Weise wollen wir Reiki aus der ,Eso-Ecke*
herausholen undin die Position bringen, die dieser wun-
derbaren Heilweise zukommt. Wenngleich schon seit
Urzeiten immer wieder versucht wurde, Menschen
ihrem heilen Kern nahe zu bringen, soll uns das nicht
verzagen lassen, sondern wir treten, im Gegenteil, froh
in die FuBstapfen derer, die ihrer Zeit und ihren Mitteln
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gemas durch ihr Sein und Tun den Mitmenschen einen
Lichtstrahl auf ihrem Weg zu Gott zeigten.

Miteinander fur Reiki

Dieser Anspruch wirft uns immer wieder auf uns selbst
zurlick: Dank Reiki und des Erfahrungsaustausches im
Verein erleben wir Uber die ,duBere” Arbeit hinaus un-
sere jeweils ganz eigene, personliche Entfaltung. Die da-
mit verbundenen Erlebnisse mitzuteilen und damit zu
verstarken, fallt mit zunehmender Vertrautheit in die-
sem Kreisimmer leichter! Daher heiBen wir alle Meister
im Usui Shiki Ryoho willkommen, die in einem Mitein-
ander achtsamer und anerkennender Kollegen mit Rei-
kiihre Reise in die eigene Persdnlichkeit hinein fortset-
zenund die Lehre verbreiten und vertiefen wollen. Glei-
chermalBen freuen wir uns auf tatkraftige Menschen,
die ihre Fahigkeiten und Ideen in unsere Arbeit hinein
geben mochten! |

Reiki-Schiiler an.

Voraussetzungen fiir eine Mitgliedschaft:

Unsere Mitglieder wurden von einem Reiki-Meister des Usui-Systems in persénlicher Présenz eingeweiht.
Sie kennen ihre spirituelle Linie und fihren diese auf mindestens Frau Hawayo Takata zuriick. Die Meister
verpflichten sich definierten ethischen Grundsétzen und der miindlichen Lehre des Usui Shiki Ryoho in In-
haltund Form. Dies sind vor allem: definierte Ausbildungsinhalte, entsprechende Ausbildungszeiten, Anzahl
der Einweihungen und definierte Seminargebthren. Beispiel fiir den 1. Grad: verschiedene Behandlungs-
formen lernen und tben, Reiki-Geschichte, Reiki-Lebensregeln, vier Einweihungen, an vier Abenden oder
an einem Wochenende. Unsere Meister arbeiten durch eigene Praxis (Ubung und Lehre) an ihrer Vertiefung
des Wissens in Reiki, tauschen sich dartiber mit anderen Meistern aus und bieten regelméBige Treffen flr
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